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Winterwood jako pracodawca CONFIDENTIAL

Po dotaczeniu do firmy zostaniesz poproszony o wypetnienie tego zestawu wprowadzajgcego pracownikow. Te informacje, wraz z danymi o
swiadczeniach, sg przechowywane w osobistych aktach osobistych. Dane osobowe nie beda ujawniane osobom trzecim bez ich zgody, chyba ze
prawo na to zezwala lub jest tego wymagane.

Firma regularnie przeglada potrzebe przechowywania danych osobowych i bedzie je przechowywac tylko tak dtugo, jak uzna to za istotne i
konieczne.

Dane osobowe zostang zniszczone poufnie. Dane osobowe dotyczace pracownikow lub innych pracownikow muszg by¢ przechowywane w
bezpiecznym, blokowalnym systemie archiwalnym lub w bezpiecznym, zabezpieczonym obszarze rejestrow lub systemu, jesli sa
przechowywane elektronicznie.

CCTV

Firma zainstalowata kamery CCTV w budynkach i na otwartych przestrzeniach

(w tym parking, tereny uprawne i podjazdy).

Kamery nie beda instalowane w wrazliwych miejscach, takich jak kabiny toaletowe, ani kierowane do pisuarow.

Dokumenty sg wykorzystywane do nastepujgcych celow.

Bezpieczenstwo: ‘_‘
O Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom poprzez zapobieganie przemocy lub kradziezy;

O Aby zapobiec kradziezy, utracie czasu, celowemu uszkodzeniu lub innym wykroczeniam; CCTV
O Egzekwowanie — i rejestrowanie — zgodnosci z procedurami BHP i BHP; B — in operation
O Aby zapewnic, ze bezpieczenstwo i legalnosé zywnosci nie zostang zagrozone; Y for your
O Monitorowanie i poprawa wydajnosci. personal safety
'a,’ and security
g s s s I IITITITITIY -4
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Ochrona danych

Polityka ochrony danych danych firmy musi byc
przestrzegana przez wszystkich pracownikow, innych
pracownikow lub agentow przetwarzajgcych dane osobowe
w imieniu firmy, a takze cztonkdw zarzadu, menedzerdw itp.

Poszczegadlni pracownicy moga podlegac odpowiedzialnosci
karnej, jesli Swiadomie lub nieostroznie ujawnig dane
osobowe bez zgody Firmy.

Naruszenie Polityki Ochrony Danych moze stac sig
powaznym wykroczeniem, ktore moze skutkowac
zwolnieniem ze wzgledu na procedure dyscyplinarng Firmy.

Jesli obawiasz sig, ze jakiekolwiek dziatania moga naruszac
polityke firmy lub przepisy o ochronie danych osobowych,
najpierw zgtos to swojemu przetozonemu.

*Etykieta komputerowa jest rowniez bardzo wazna w
Winterwood. Powinienes by¢ wyjatkowo ostrozny podczas
korzystania z poczty elektronicznej. Na przyktad e-mail nie
powinien by¢ uzywany do komentarzy obrazliwych.




SME TOOLKIT

A guide to tackding modem siavery for UK food & drink SMEs.

Endorsod by:
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Indepencent
Ans-Slavery m% ﬁ

Commissicnar -

VES? TAK? JA?
POSZUKAJ POMOCY! SANEMIET PALIDZIBU! SIEKITE PAGALBOS!

p I YOURLOCAL CONTACT:

i REPORT:
{  Modern Slavery Helpline: Gangmasters & Labour  Police:
© 08000121700 Abuse Authority (GLAA): 999 (emergency)

o (247, confidential) 0800 432 0804 (confidential) 101 {notemergency)
www.modernsiaveryhelpline.org/report

www.stronger2gether.org

MODERN
SLAVERY



ETI Base Code G Ting

Initiative

Respect
for workers

The ETI Base Code is an internationally wodduide
recognised set of labour standards based on

ILO conventions. It is used by ETI members .. . . . . , . . ..
and others to drive improvements in working ETI — Jest pionierskim sojuszem firm, zwigzkow zawodowych i organizacji

CULIRIERR T e wolontariackich. Wspdlnie pracuja nad poprawa zycia pracownikdéw na catym
www.ethicaltrade.org sSwiecie, ktorzy produkujg lub uprawiajg dobra konsumpcyjne — od herbaty po
koszulki, od kwiatdw po pitki nozne. Etyczny handel oznacza, ze detalisci, marki
i ich dostawcy biorg odpowiedzialnos¢ za poprawe warunkéw pracy osob
produkujacych sprzedawane przez nich towary.

Inicjatywa Etycznej Handlowej —

Podstawowy Kod

000
N 4

Employment Freedom of association Working conditions are WWW.gov. uk/guidanCe/ethica/_trading-initiative_eti

is freely chosen and the right to collective safe and hygienic
Pracujemy zgodnie ze standardami okreslonymi w
tym podstawowym kodeksie. Oczekujemy, ze nasi

bargaining are respected

dostawcy bedg dziatac zgodnie z tymi
standardami. Nasi klienci detaliczni oczekuja tego
Child labour shall Living wages are paid Working hours are od nasi regu|arnie przeprowadzaja audyty' aby

not be used ot excessive upewnic¢ sie, ze dziatamy etycznie i traktujemy T ESCO

IUdZi UCZCiWie. A 5 B L L

WAITROSE ocado
No discrimination Regular employment No harsh or inhumane & PARTNERS

is practised is provided treatment is allowed .

%o

Prepworld




Chcemy ustyszec¢ od Ciebie

Doceniamy Wasze opinie, wiec Smiato dzielcie sie swoimi wskazowkami.
« Napisz zdanie na kartce papieru i wtoz je do pudetka.

 Nie zapomnij podac¢ swojego imienia i nazwiska oraz numeru wynagrodzenia,
jesli chcesz uzyskac odpowiedz

« Po prawej stronie wejscia do szatni znajduje sie PUDELKO SUGESTII.

- NOTATKI ZE SPOTKANIA | PUDE£KO PROPOZYCJI znajduja sie po prawej
stronie przy wejsciu do toalety.

Jesli chcesz zgtosic zte traktowanie lub nieetyczne zachowanie

Jesli uwazasz, ze coS$ lub ktos naraza Ciebie lub nasza firme na niebezpieczenstwo,
zgtos$ to swojemu przetozonemu lub przetozonemu.

Bezpieczenstwo produktéw, wiarygodnosc lub integralnos¢ marki, kradzieze,
oszustwa, zastraszania, kwestie bezpieczenstwa i zdrowia, grozby, zdrowie
psychiczne to przyktady, w ktérych chcemy pomoc.

Jesli nie czujesz sie komfortowo, rozmawiajgc o tym z kims z branzy, na stronie
znajduja sie infolinie, ktore oferuja nasi klienci.




Twoja pensja

Nynagrodzenie
[woja umowa zawiera informacje o wysokosci wynagrodzenia, ktdre otrzymasz. Jesli dziatasz w branzy zbierania owocow,

sytuacja moze sie zmienic, poniewaz twoje wynagrodzenie zalezy od pracy w kazdej z nich. Zawsze bedziesz zarabia¢ co
1ajmniej minimalng stawke za kazdg prace, ale mozesz zarobi¢ wiece,;.

-irma co tydzien przelewa wszelkie nalezne kwoty na Twoje konto bankowe

lesli nie masz konta bankowego, bardzo wazne jest, aby otworzyc¢ je w ciggu dwdch tygodni od rozpoczecia pracy — nie
mozemy zagwarantowac, ze nie bedzie opdznien w ptatnosciach.

Prosimy o jak najszybsze sprawdzenie pasku wyptaty po otrzymaniu dokumentu. Jesli uwazasz,
ze sg roznice w wynagrodzeniu, natychmiast skontaktuj sie ze swoim przetozonym.

Twoje wynagrodzenie jest obliczane od pigtku do czwartku kazdego tygodnia, a powiadomienia o
ptacach na Twaj adres e-mail noreply@staffology.co.uk pigtek bedg zaliczane na Twoje konto
bankowe w nastepng srode.

Mozesz takze uzyskaé dostep do biur rozliczeniowych i informacji na stronie "myepaywindow" —
zaproszenie zostanie wystane na Twadj adres e-mail w poniedziatek po wydaniu strony gtéwnej.
Zostanie wystany z Donotreply@myepaywindow.com, wiec sprawdz, czy mozna go wystaé do
folderu spam). To prawdziwy list, wiec go nie ignoruj.




Dyrektywa dotyczaca czasu pracy i zarzgdzanie nieobecnosciami

Dyrektywa dotyczaca czasu pracy.

Oferujemy pracownikom mozliwos¢ rezygnacji z Dyrektywy o Czasie Pracy na ponad 48 godzin
tygodniowo

Rezygnacja z WTD jest opcjonalna i nie wptywa na twoje zatrudnienie w firmie.

Umowa o rezygnacji jest zawarta w formularzu listy kontrolnej wdrozenia, ktory otrzymasz.

Zarzadzanie nieobecnosciami

Uzywamy systemu do Sledzenia i monitorowania absencji zwanego Czynnikiem Bradforda. Czynnik Bradforda to
prosta formuta, ktdra pozwala firmie przywigzywac wzgledng wage do nieplanowanych nieobecnosci pracownikow,
zwracajac znacznie wiekszg uwage na czeste krotkoterminowe nieobecnosci niz na mniejsze, dfuzsze nieobecnosci.
Jest to stosowane w potgczeniu z polityka zarzadzania zdawkami, aby ustali¢ dodatkowy poziom wsparcia, ale staba
frekwencja prowadzi do dziatan dyscyplinarnych.

Powinienes zadzwoni¢ do firmy przed rozpoczeciem normalnej dziatalnosci. Numery telefonéw sg dostepne na
stronie internetowej lub na stronie www. Winterwood.co.uk. Prosimy, réb to samodzielnie i nie wysytaj wiadomosci,
WhatsAppa ani e-maili, poniewaz musimy zachowa¢ pewne informacje, ktérych nie mozesz uwzglednié¢ w
wiadomosci. Musisz sie z nami ponownie skontaktowad, jesli nie bedziesz mégt wréci¢ do pracy w umowionym
terminie, w przeciwnym razie zostanie to uznane za nieautoryzowang nieobecnosé, co wptynie na Twoja historie
dyscyplinarna.



Ubezpieczenia narodowe i emerytury

Numer ubezpieczenia.
Jesli nie posiadasz numeru ubezpieczenia narodowego (NI),

bedziesz musiat ztozy¢ wniosek o taki numer w HMRC. Mozna
to zrobi¢ na stronie internetowej www.gov.uk. Otrzymanie
moze potrwac do czterech tygodni.




.
.

Holiday Booking"System 75

‘Czas dziatat.

Personel

Aby zeskanowad twarz na
poczatku i koncu zmiany,
musisz uzy¢ skanera w
gtownym budynku farmy przy
wejsciu dla personelu.
Rozpozna twojg twarz.

Jesli nie wiesz, jak korzystaé z
tego systemu, prosze zapytaj.
Bardzo wazne jest, aby
doktadnie rozliczy¢ swoje
godziny.



mailto:noreply@addtimerecording.co.uk

Nekanie i dyskryminacja ‘

Spotka nie toleruje zadnych form nekania ani
dyskryminacji.

Kazdy ma prawo do pracy bez obaw przed nekaniem
lub dyskryminacjg, a firma doktadnie zbada wszelkie
skargi dotyczace tego problemu.

Prosimy o szacunek, ze wszyscy pochodzimy z roznych
krajow i kultur. To, co mozna uznac za "zarty w pracy",
moze roznic sie od tego, jak inni je postrzegajg i na nie
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STOP SEXUAL HARASSMENT

Sexual harassment is any unwanted behaviour of a
sexual nature that violates your privacy and dignity.
If someone does or says something to you which
makes you feel uncomfortable, intimidated such

as unwelcome sexual advances, requests for sexual
favours or putting pressure on secmeone to perform
sexual acts, tell someone. It is a crime.

STALKING

Repeatadly following semaoms, unwanted contact,
spreading rumeurs, spying, leaving unwanted gifts, repeated
calls or texts, hacking social accounts and tracking your
monverents are fust some of the actions of a stalker,

Q

PHYSICAL

Inappropniate and unwanted touching, brushing up aganst
you, gestures or acts that are of a sexusl meaning that you
don't want, kissing, hugging, rubbing your showders o back,
or ather behaviours of an Insimate nasure that you don't
want are some of the things that can be sexual harassment.

o)
“)

Hey
there...

ONLINE

The interret can also lend itself to unwanted actions
ar behaviours. IF someone & sending you inappropriate
and uneanted images, 3s%ng you cut repeatedly when
you've said no, sending pormographic content, making
comenents about 3 persen's gender and for unwantod
sexual advances, all constitute sexual harassment.

VERBAL

Sexual harassment can also come In verbal format,
as comments, " jokes”, remarks, sexually explicit
Questiany, requests for sexial favours, exceisive
flirting, catcalling, kizsing gestures, and any words
of a sexual meaning that are urwanted




Stotowka dla personelu

Firma prowadzi dotowang stotéwke dla pracownikow w gtdwnym budynku. Jest dostepny dla wszystkich pracownikéw, w tym
agencji i pracownikéw rolnych. Pracownicy mogg ptfaci¢ automatycznie bezposrednio ze swoich wyptat. Pracownicy agencji i
odwiedzajgcy mogg ptaci¢ gotéwka.

Gospodarstwo zapewnia warunki do
chtodzenia i ogrzewania zywnosci.
Te udogodnienia nie sg dostepne w jadalni.

W jadalni znajdujg sie takze trzy komputery z
bezptatnym dostepem do internetu. Jest
dostepny dla wszystkich pracownikow i
odwiedzajgcych.

Na miejscu dostepne jest bezptatne Wi-Fi dla
pracownikow i odwiedzajgcych.




Bezpieczenstwo i higiena pracy



Testy alarmu przeciwpozarowego

Kierownik farmy przeprowadza test alarmowy w kazdg $rode o 9:00 rano. Alarm na
dzwonku dzwoni przez kilka sekund. Personel nie musi opuszczac budynku.

Cwiczenia przeciwpozarowe odbywaja sie réwniez co 3 miesigce. Wymaga to
catkowitej ewakuacji, jakby to byt prawdziwy pozar.

Bardzo wazne jest, aby w przypadku catkowitej ewakuacji personel
natychmiast opuscit budynek. Powinni wysigs¢ przy najblizszych
dostepnych drzwiach i podazac za znakami. Nie powinni wracac do budynku
po rzeczy osobiste.

Przy wejsciu do personelu znajdujg sie drogi wyjscia z pozaru oraz miejsca na
gasnice.

Punkt zbierania pozarow na farmie jest tuz obok pralni.

Aby wtgczy¢ alarm, podnies pokrywe z
pleksi i nacisnij przycisk.

Parkowanie

-
SSE Panel Klaxon Siren

Lol

H Callpoint . Fire Beacon

SmokaHoat with & without Sounder T 10 Intorface




Ewakuacja pozarowa

JESLI ZNAJDZIESZ POZAR:
« Zachowaj spokoj,
Krzycz "OGIEN!" tak gto$no, jak potrafisz. Niektorzy nie zawsze reagujg natychmiast na alarm pozarowy,

« Aktywuj najblizszy oddziat ratunkowy lub z bezpiecznego miejsca. Zaden pozar nie jest zbyt maty, by wywotaé
alarm,

Popros kogos, zeby zadzwonit do strazy pozarnej, wybierajac numer 999,

Jesli jestes przeszkolony, zaatakuj pozar, jesli jest to bezpieczne - uzywaj odpowiednich gasnic - nie
podejmuj ryzyka osobiscie.

Nie ulegaj pokusie gaszenia pozarow samodzielnie, zanim nie wtgczysz alarmu,

Zamknij drzwi do miejsca ognia i drugie drzwi za sobg,

Wyjdz z budynku najblizszym wyjsciem awaryjnym i kieruj sie do punktu spotkania,

Nie wracaj po swoje rzeczy osobiste,

Zostan w miejscu spotkania i wracaj do budynku tylko wtedy, gdy masz na to pozwolenie.

To Twoja odpowiedzialnosc, by wiedziec, co robic¢ i dokad sie uda¢ w przypadku pozaru - zadaj sobie pytanie:
« Gdzie jest najblizsza gasnica?

* Gdzie znajduje sie najblizszy alarm w punkcie zgtoszeniowym?
+ Gdzie jest wasze miejsce spotkania?

* Wiesz, jak uciec?

Numer kontaktowy strazy pozarnej: 999.
Adres do “Winterwood Farm ME17 3DN”




OBakyaLuus

Sygnal ewakuacyjny to
ciggte aktywowanie
alarmu
przeciwpozarowego.

Wyznaczony komendant
strazy pozarnej ma petne
uprawnienia do
nakazywania
personelowi opuszczenia
budynku i musi zapewni¢,
Ze WSzyscCy sg poza
hudynkiem.

W przypadku nagtej
sytuacji wymagajacej
ewakuacji z placowki nie
musisz zdejmowac
odziezy ochronnej przed
opuszczeniem budynku.

Gdy to sie ustyszy (poza
testami), musisz
natychmiast przerwac
prace.

Musisz opusci¢ budynek
w rozsadny i
uporzadkowany sposab.
Musisz wyjsc
najblizszym bezpiecznym
wyjsciem, a potem udac
sie do punktu spotkania.

Nie biegnij ani nie
przepychaj sie obok ludzi
przed tobg i po tym, jak
juz opuscites budynek.

Nie probuj wracac do
budynku po rzeczy
osobiste.

Nie wchodz do budynku z
alarmem
przeciwpozarowym.

i

Nie blokuj wyjs¢,
schodow, korytarzy ani
drdg. Prosimy pamietac,

Ze przymusowe

przekroczenie drogi
ucieczki jest
przestepstwem.

Utrzymuj drogi wolne,
umozliwiajgc pojazdom
ratunkowym dostep.

Po rozwigzaniu sytuacji
kryzysowej cztonek rady
zostanie poinformowany
o procedurach, ktore
nalezy zastosowac,
zanim wroci do budynku.




St refy d Ia pa Iacyc h DOZWOLONE w s:zBieRI?ohll\lA(l)iEIEindziej na

nastepujacych

obszarach SMOKING terenie posesji, w tym: NO SMOKING

) Thank You!

Kabiny dla palaczy z tytu
parkingu

Wejscia do budynkow, w tym
W zaparkowanym samochodzie schody prowadzace do weis¢

(jednak papierosy i jednorazowe

e-papierosy nie powinny by¢ Pod baldachimem przy wejsciu
rzucane na podtoge) dla personelu

tawki kierowcow naprzeciwko
ramp zatadunkowych _W altanie na !_olu

Na otwartych stotach na boisku Przejdz sie miedzy polami i
(nie pod banerem na boisku) wokot farm

- -
AL Py

tawka piknikowa przed pralnig
na polu namiotowym. Pole
namiotowe przeznaczone jest
wytacznie dla mieszkancow




Bezpieczenstwo pozarowe: Budynki gospodarcze

Firma podejmie wszelkie srodki ostroznosci, aby zapewnic bezpieczne
warunki pracy. Musisz podjac¢ wszelkie rozsadne kroki, by chronic siebie i
wszystkich innych.

CHODNIKI - Zawsze utrzymuj schody i korytarze wolne

MOKRE/SLISKIE PODLOGI-Niektore powierzchnie podtogi moga by¢ mokre i
sliskie po czyszczeniu. Nie biegnij i nie spiesz sie. Jesli podtoga jest mokra,
nalezy stosowac mokre oznaczenia w sliskich miejscach.

DRZWI PRZECIWPOZAROWE- Wokét budynku zainstalowano kilka drzwi
przeciwpozarowych. Sg oznaczone i moga by¢ drzwiami wewnetrznymi lub
drzwiami prowadzgcymi na zewnatrz budynku. NIGDY NIE BLOKUJ TYCH
WYJSC.

OBROBKA | NARZEDZIA- Budynek gospodarczy przechowuje uzyte maszyny i
narzedzia.

W ZADNYM WYPADKU NIKT NIE MOZE UZYWAC TYCH NARZEDZI LUB MASZYN,
CHYBA ZE JEST PRZESZKOLONY | UPOWAZNIONY DO ICH UZYWANIA.

EH TS

00O mll lll‘li ‘m Wl mEan

GASNICE- Wokét budynku gospodarstwa zainstalowano kilka gasnic. Zawsze
upewnij sig, ze sg dostepni i nigdy niczego nie stawiaj przed nimi.




Bezpieczenstwo na miejscu: drabiny

Na farmie jest wiele roznych typow drabin. Uzywaj

: I-ADDERSAFETY GUIDE - drabin tylko wtedy, gdy masz szczegotowe instrukcje i

jesli sg one testowane pod katem bezpieczenstwa.

* Umiesc¢ drabine na ptaskiej, nieruchomej

powierzchni. Wszystkie drabiny musza by¢ zamocowane na
* Zachowaj wolng przestrzen wokoét gory i dotu twardej, ptaskiej powierzchni, czystej i odpowiedniej
drabiny. do uzycia. Ubrania robocze nie powinny ograniczac
*  Sprawdz drabine i buty, aby upewnic sie, ze ruchu, a buty powinny by¢ czyste, aby nie slizgac sie.

Nie przekraczaj granic, nie nos przedmiotow, ktore
mog3a spowodowac utrate rownowagi, i zawsze stan
blisko drabiny podczas wchodzenia lub schodzenia.

nie ma na nich ttuszczu, btota ani innych
Sliskich substanciji.
* Wspinaj sie po drabinie od srodka, nie od

boku. Uzywajac schodkow na wozku, zawsze upewnij sig, ze
 Utrzymuj trzypunktowy kontakt z drabing stopien jest stabilny i utrzymuj miejsce w czystosci.

(dwie rece i jedna noga lub dwie nogi i jedno

ramie).

* Wspigc sie i pracowac tytem do drabiny.

* Nie wychylaj sie zbyt mocno na zewnatrz —
trzymaj tutéw miedzy bocznymi stopniami
drabiny.

* Nie no$ narzedzi ani ciezardw, ktére moga
spowodowac utrate rwnowagi.

MAINTAIN THREE POINT
CONTACT AT ALL TIMES




Bezpieczenstwo na miejscu: Pojazdy

EADOWARKI | TRAKTORY- tadowarki i traktory jezdza wokot budynku gospodarczego i przez pola
miedzy rzedami owocow. Wymagana jest szczegolna ostroznosc¢ podczas przechodzenia przez te
obszary. Personel obstugujacy ten sprzet jest szkolony - w tym z zakresu czasu uzycia sygnatu i
alarmow dla otaczajgcego personelu. Prosze pamietac, ze to, iz widzisz traktor lub tadowarke, nie ; | L
oznacza, ze kierowca cie zauwazyt. Zawsze badz ostrozny. L @ 3“”(@

DROGI- Pojazdy dostawcze i odbiorowe, a takze pojazdy gosci i pracownikow nieustannie korzystaja
z drog i dziedzincow wokot zaktadu pakowania. Upewnij sie, ze drogi sg wolne przed przejsciem
przez nie i korzystaj z przejsc dla pieszych na miejscu.

JAZDA- Wjezdzajac lub wyjezdzajac z obiektu, jesli
prowadzisz samochad, musisz przestrzegac
ograniczenia predkosci 10 mph.

WIDOCZNOSC - Kurtki odblaskowe muszg byc noszone,
jesli wychodzisz poza oznakowane chodniki lub na pola.
S3 niebieskie, wiec nie przyciggajg owadow.

Car park

Jesli zauwazysz cos niebezpiecznego, speed limit

zgtos to swojemu przetozonemu i zrob
raport z incydentu.




Bezpieczenstwo na miejscu —

Chemikalia

RESTRICTED
AREA

Chemikalia sg przechowywane na farmie.
Niektore z nich sg zamkniete w magazynach na chemikalia i nawozy,

inne sg bardziej dostepne. NIGDY NIE BLOKUJ TYCH MIEJSC.

PRACOWNIK MA SUROWO ZAKAZ DOTYKANIA, PROB UZYWANIA

JAKICHKOLWIEK CHEMIKALIOW LUB WCHODZENIA NA TEREN BEZ

WCZESNIEJSZEJ ZGODY KIEROWNIKA GOSPODARSTWA LUB JEGO
ZASTEPCOW.

WARNING

HAZARDOUS
CHEMICALS

OCHOBHbIE PUCKH

Kwasy i chemikalia
- Ryzyko oparzen chemicznych i

To jest surowo zabronione

powaznych urazéw

Kwasy i chemikalia

- Ryzyko oparzen chemicznych i
powaznych urazéw

Rury cisnieniowe

- Ryzyko pekniecia rury i uwolnienia
ptynu

Kontakt: woda i prad

- Wysokie ryzyko pradu
elektrycznego

Mokre podtogi

- Wysokie ryzyko poslizgniecia sie i
upadkow

005

Nieautoryzowane wejscie osob

Jest to zabronione w strefie palenia

Prace nad systemami ci$nieniowymi
Zmiana ustawien systemu bez zgody
Nieautoryzowane prace elektryczne

e
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Bezpieczenstwo na miejscu — Caution

Trip hazard

Uwaga: Gleba na polach moze by¢ nieréwna, wiec prosze o
czujnosé. Nie nos ciezkich tadunkéw, ktére mogg uszkodzic
rownowage podczas potkniecia.

Uwaga : Traktory, tadowarki i quady mogg pracowacd
na farmie. Zawsze zaktadaj, ze kierowca cie nie |
Aﬂs

'S SAFE TO ENTER THIS FIELD e ) Zauwaiyf i ZaChOWUj Sle OdeWiedniO.

PLEASE KEEP DOGS ON A LEAD
Jesli uprawa jest opryskiwana recznie lub traktorem, Caution
Agricultural

nalezy unikac¢ oprysku. = i

el R Ll [Ty ReIZL TSI (Jwaga : Pojazdy na drodze.

powinienes wchodzi¢ do Zawsze nos$ ubrania robocze z widocznoscig (Hi-Vis).
tych miejsc. Mogty by¢ Zawsze uzywaj punktéw przejsciowych.

niedawno opryskane lub Zawsze chodz wyznaczonymi Sciezkami.

sa w trakcie Zawsze uwazaj na cigzarowki, ktére mogg skrecac lub .
cofac. Warning

Beware of moving vehicles

opryskiwania.

Nie korzystaj z drogi w poblizu ochroniarzy.
Zawsze zgtaszaj sytuacje, w ktorych nie czutes sie

Wpisuj pola tylko na polecenie. bezpiecznie podczas spaceru po posesji.




Bezpieczenstwo na miejscu: Sterowanie reczne

BEZPIECZENSTWO PODCZAS PODNOSZENIA CIEZAROW- Praca w Winterwood
moze wymagac od ciebie ciezkiej pracy. W pomieszczeniu do pakowania s3
tace z owocami, gdy sg petne, moga wazyc do 14 kg.

Reczne obstugiwanie jest jedng z gtownych przyczyn incydentéw w miejscu

pracy, a moze nawet prowadzi¢ do zaburzen uktadu miesniowo-szkieletowego

zwigzanego z praca. %
00

Konsekwencje ztej jazdy z manualem mogg by¢ szkodliwe dla zdrowia; Dlatego

niezwykle wazne jest, aby personel znat bezpieczne protokoty obstugi recznej LOAD

- techniki obstugi i ograniczenia masowe. {5 the Srs. shacs, & risca o aoil

weight of the object being moved.

Obstuga reczna to odpowiedzialnos¢ kazdego - Winterwood musi informowacé
pracownikow o potencjalnych ryzykach zwigzanych z handelem recznym, a Ty,
jako pracownik, musisz wykorzystac te informacje, aby uniknac¢ narazania na
niebezpieczenstwo.

Bardzo wazne jest, aby szuka¢ pomocy, jesli masz trudnosci z przenoszeniem romll
lub przenoszeniem tadunku. Dostepny jest sprzet do obstugi recznej (wozki

paletowe i wozki), ktdry zapewnia bezpieczny transport produktow i

opakowan. Wozki paletowe moga by¢ uzywane wytacznie przez TASK
wykwalifikowany personel.

i.e. the type of manual handling

,o. . . , . . , . activity, such as pushing, pulling,
Przed cwiczeniami pomysl o LITE. To pomoze Ci zdecydowac, czy potrzebujesz ﬁﬁmg oF m,rymggeﬂ ’

pomocy sprzetu, czy innej osoby.

[ §

INDIVIDUAL

i.e. the capabilities of the person
carrying out the manual
handling activity.

E&

ENVIRONMENT

i.e. the area in which the
object is being moved.



Bezpieczenstwo na miejscu: Sterowanie reczne

BEZPIECZENSTWO PODCZAS PODNOSZENIA CIEZAROW - Podczas podnoszenia lub przenoszenia tadunkéw postepuj zgodnie z tymi prostymi

krokami.
UZaplanuj z wyprzedzeniem, zanim wstaniesz - skontaktuj sie z asystentem

QOTrzymaj sie blisko ciata - Wieksza stabilnosc i mocny chwyt

HOW TO LIFT

QStopy powinny by¢ rozstawione na szerokos¢ ramion - solidna podstawa do rozktadu ciezaru

UUgnij kolana i trzymaj plecy prosto THE
ONapinaj migsnie brzucha - Zapobiega nadmiernemu naciskowi na kregostup wg\l"lT
(JPodnoszenie LEGS BENT,
BACK KEPT AS STRAIGHT
AS POSSIBLE, LOAD
OTrzymaj wzrok wyzej- Trzymaj wzrok prosto | AT OPPOSITE CORNERS

CORRECTLY

THE
WRONG
WAY

LEGS STRAIGHT,
BACK BENT, PUTS ALL
THE STRAIN ON THE
MUSCLES OF THE
BACK & ABDOMEN )

UNie skrecaj sie ani nie wyginaj - Patrz w droge
QJesli jestes zestresowany, popros o pomoc é
QZaleca sie, aby kobiety podnosity maksymalnie 16 kg, a mezczyzni maksymalnie 25 kg. fk , t £

UTo tez zalezy od tego, jak obcigzenie jest podnoszone.

A
“N —
N

[ L



/gtaszanie wypadkow

Wszystkie wypadki osobiste w miejscu pracy musza by¢ zarzadzane szybko,
bezpiecznie i efektywnie, z priorytetem dbajac o zdrowie i dobrostan osob dotknietych,
jednoczesnie spetniajgc wymogi prawne i korporacyjne.

ACC | d e nt Wszystkie wypadki osobiste MUSZA by¢ zgtaszane kierownikowi, a w razie potrzeby
re p O rt takze pierwszej pomocy. Wszystkie wypadki MUSZA byc zapisane na stronie "Dziennik
wypadkow".
==
= =~ Jesli jestes w Packhouse, natychmiast poinformuj swojego menedzera;
= % O Kazde zdarzenie zwigzane z ttuczeniem szkta lub plastiku
— O Wadliwy sprzet
— O Utrata jakichkolwiek przedmiotow (nozy, tatek, sond itp.)
— 0 Uszkodzone lub zgubione okulary albo soczewki kontaktowe

0 Wszelkie dowody na niebezpieczne lub niezgodne z normami towary lub surowce
0 W przypadku wypadku lub urazu nalezy natychmiast wezwac kierownika.

\ Q Jesli nie jestes uprawniony do leczenia zdarzenia, natychmiast zgtos sie po pomoc
&l

- medyczng lub inna.




/gtaszanie wypadkow

Accident
report

=
=
a

Pierwsza pomoc zajmie sie urazem, jesli zajdzie taka potrzeba, a nastepnie
zdecyduje, czy osoba jest zdolna wrdcic do pracy, odestac ja do domu lub zabrac do
szpitala.

Jesli masz kwalifikacje w zakresie pierwszej pomocy, pomocy, a w razie potrzeby
wyslij kogos po dodatkowa pomoc (lekarz, karetke lub stuzby ratunkowe).

Jesli nie spetniasz kwalifikacji pierwszej pomocy, skontaktuj sie z
wykwalifikowanym asystentem lub natychmiast zadzwon po stuzby ratunkowe.
Zostan z ofiarg lub osobami i monitoruj ich stan do czasu przybycia profesjonalnej
pomocy. Unikaj czynnosci, ktdre moga pogorszyc¢ uraz, takich jak niepotrzebne
ruchy czy podawanie jedzenia, napojow czy lekow.

Lekarz pierwszej pomocy lub osoba poszkodowana jest zobowigzana do
przygotowania dokumentacji wydarzen w jednej z ksigg wypadkow korporacyjnych.

Wyznaczoni lub kompetentni specjalisci ds. zdrowia i bezpieczenstwa decydujg, czy
wypadek zostanie zgtoszony Komitetowi Wykonawczemu ds. Zdrowia i
Bezpieczenstwa zgodnie z wytycznymi 'RIDDOR' 'Rodzaje zgtaszanych incydentow -
HSE'.

5.5.1 Formularz dotyczacy incydentow/dochodzenia incydentow w miejscu pracy
musi by¢ wypetniony i moze by¢ zobowigzany do podania okreslonych informacji.



/gtaszanie wypadkow

Na miejscu, w tym w biurze i pokoju pierwszej pomocy, w tym nazwiska
wykwalifikowanych ratownikdow oraz numery telefonow lokalnych lekarzy, stuzb
ratunkowych i innych kontaktow, sg dostepne na miejscu, w tym w gabinecie i pokoju
pierwszej pomocy, co utatwia dostep.

Dzwonigc do stuzb ratunkowych (wybierz 999 z dowolnego telefonu), podaj doktadny
adres ponizej, odpowiedz na pytania takie jak charakter urazu, imig, pierwsza pomoc
czy szczegoty leczenia oraz zasiegnij porady dotyczace dalszego leczenia, jesli zajdzie
taka potrzeba.

Adres:

Winterwood Farm,
Chartway Street,

East Sutton, Maidstone,
ME17 DN

Your First
Aider is:

Located at:




be3sonacHocTb Ha mecTte: PPE

Wygodne i trwate ubrania

* Przewiewna koszulka/Top

e Bluza z kapturem lub polar (poranki mogg by¢
zimne)

* Lekka wodoodporna kurtka (czesto pada
deszcz)

* Wygodne dtugie spodnie (chronig przed
zadrapaniami i owadami)

* Odpowiednie buty nie majg odkrytych palcow.

Dodatkowa ochrona

* (Czepek (ochrona przed stoncem)

* Krem zfiltrem

* Lekkie rekawice (jesli dozwolone/wymagane)

* Ptaszcz przeciwdeszczowy lub wodoodporny
ptaszcz

e Okulary przeciwstoneczne

Dozwolone s3 proste
obraczki slubne




Zarzadzanie bezpieczenstwem zywnosci




Bezpieczenstwo zywnosci w Winterwood

Food Safety

Management System

Food Safety

Prevention of
unintentional /
accidental
adulteration

Food borne
illness

Food Defence

TACCP
Threats

Prevention of
intentional
adulteration

Behaviourally or
ideologically
motivated

Food Fraud

VACCP
Vulnerabilities

Prevention of
intentional
aduliteration

Economically
motivated

Jako dostawca Swiezych warzyw i
owocow, Winterwood dazy do
stworzenia kultury, w ktorej
tworzenie produktow bezpiecznych
dla zywnosci jest priorytetem.

Mamy systemy, ktore:

a. Zapobiegaj oszustwom
zywnosmowym i zapewniaj
autentycznosc produktow, takich
jak materiaty dotyczace Natury,
Tresci i Oczekiwanej Jakosci
(VACCP).

b. Bezpieczenstwo produktow, np.
materiaty wolne od szkodliwych
zanieczyszczen lub kradziezy
(TACCP).

c. Zmniejszenie ryzyka chorob
przenoszonych przez zywnosc
poprzez mikrobiologiczne,
chemiczne oraz

fizyczne/zywieniowe zarzadzanie
ryzykiem (HACCP).




Iutegralnosl marki

Chodzi o ochrone zaufania, jakim nasi klienci poktadaja swoje marki. Kazdy produkt
musi spetniac najwyzsze standardy bezpieczenstwa, legalnosci, autentycznosci i
jakosci.

Gdy Winterwood dostarcza produkty
swoim klientom, mamy rowniez I
ObOWiQZGk ch I’Oﬂié nie ty[ko nasza Zgodnosc z procedurami i specyfikacjami opracowanymi na podstawie standardéw klientéw
marke, ale takze jej marke poprzez N/
bezpieczng produkcje zywnosci. Méwi, jesli cos wydaje sig nie tak
Nigdy nie idzie na kompromisy w kwestii bezpieczenstwa, legalnosci ani jakosci produktu
N

Dziata z uczciwoscig, troska i odpowiedzialnoscig

AsnA sl \\ 0ifrose[TESCOfs=:
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Bezpieczenstwo obiektow i ochrona

ZYWNOSCi



BeZp I ECZE ﬁStWO j Nieautoryzowan
obiektu

y wstep jest
zabroniony

Bezpieczenstwo na miejscu jest bardzo wazne w Winterwood.
Konieczne jest, aby wszyscy pracownicy przestrzegali
nastepujacych zasad.

Podczas rozmieszczenia otrzymasz karte dostepu. Musisz go
uzywac, gdy idziesz do stotowki w gtownym budynku.

To bardzo wazne, poniewaz w przypadku pozaru musimy znac
Twojg doktadng lokalizacje.

Wazne jest takze, aby drzwi byty zamkniete za tobg, aby
zapobiec nieautoryzowanemu wejsciu. Jest to wymagane dla
wszystkich drzwi wejsciowych w obiekcie.

Jesli kolega lub gosc poprosi cie o wpuszczenie go do
budynku przez drzwi dostepowe, musisz skierowac go do
recepcji, gdzie moze sie zameldowac.

Jesli zauwazysz, ze kontrola dostepu przy drzwiach
wejsciowych dla pracownikow nie dziata i kazdy moze wejsc
do budynku, natychmiast zgtos to komisji lub zespotowi
zarzadzajgcemu.

Wszyscy goscie
muszg stawic sie
na przyjeciu




FOOD SAFETY RESOURCE

. L~ THE BEST OFFENSE IS
Shgar;yaors:i?priZcﬁYggwiﬁoiglgCiwym A GOOD (FOOD) DEFENSE

skazeniem lub fatszowaniem, majgcy na celu zaszkodzenie zdrowiu
publicznemu lub wstrzastom gospodarczym. Jest to proaktywne podejscie B E A L E R I
majace na celu zapobieganie celowym aktom sabotazu, terroryzmu lub ol N EEn

manipulacji gospodarczej, ktore mogtyby zagrozi¢ bezpieczenstwu The best way to protect food is to make it

iywnos'ci as difficult as possible for someone to tamper with it.
. ’ .. e . e . . ASSURE the supplies and ingredients you receive are safe. You should use only

BeZpIeczenstWO naszej ZyWhOSCl jeSt najwaznlejsze Byl:O Wlele known, appropriately licensed, certified or permitted (where applicable) contract manufacturing and

przypadkow, gdy bezpieczenstwo byto kluczowym czynnikiem  whhinpirapimianyshishmiminiodvea et

zapewniajagcym bezpieczenstwo zywnosciowe. Naruszenie przepisow

ochrony Zzywnosci moze prowadzi¢ do celowego zanieczyszczenia [OOK atter the securlly of the products and Inaredients Invour faclitv

Ztoéliwym. Produkt skazo ny moze wyqudZIé SZ kode kllentOWI. or rewarked products that minimize thelr potential for being compromised or to compromise other

products {e.g., destroy products that are unfit for human or animal consumption; products with illegible

cades; products of guestionable origin; and products returned by consumers to retail stores).

Jesli zauwazysz, ze ktorys z Twoich kolegow zachowuje sie
podejrzanie w obecnosci produktu, koniecznie zgtos to
kierownikowi linii, kierownikowi zamowien lub kierownikowi.

EMPLOYEES who have access to food ingredients, packaging, and food
products can be a possible threat. Conduct backaround checks on staff (including seasonal
temporary, contract, and volunteer staff, whether hired directly or through a recruitment firm) as
appropriate ta their position, considenng candidates’ accass 1o sensitive areas of the facility and the
deares to which they will be superyised

REPORT on and be accountable for the security measures you take to protect
your food supply. Periodically evaluate the effectiveness of your Food Defense Plans. You should

To wszyscy pracownicy Winterwood s odpowiedzialni za
ochrone obiektu przed przestepczoscia zywnosciowa.

strive o review and verily thase plans, at least annually, revising them accordingly, and keeping this
information confidential (e.g., use knowledgeable in-house or third party staff to conduct tampering
oF other malicious, criminal, or terrorist action exercises and mack recalls and challenge computer
security systemsh

THREATS discovered at your facility require that you notify appropriate
regulatory authorities. Hold any product that you believe may have been affected. If you
encounter an incidence of intenticnal contamination or if you believe a product has been tampered

JACIOIO.

with, hold the product in a secure area and notify the proper authorities.




Higiena i bezpieczenstwo zywnosci




Po nieobecnosci w pracy konieczne jest wypetnienie formularza "Powrat
pracownika do pracy" (7.1.52).
Jesli miates chorobe, biegunke lub przyjmowates leki
przeciwbiegunkowe, nadal jestes zarazliwy nawet po ustgpieniu
objawow i nie mozesz wrocic do pracy, dopoki nie minie 48 godzin od
ostatnich objawow lub po zazyciu lekow przeciwbiegunkowych.

Powrot do pracy

Zespot techniczny zdecyduje, czy konieczna jest zmiana stanowiska.
Dzwon codziennie, gdy cie nie ma, chyba ze wyjasnites kierownikowi,
kiedy wracisz.

Podobnie, jesli uwazasz, ze bedziesz magt wracic do pracy przed
koncem zwolnienia lekarskiego, powinni skontaktowa¢ sie z Twoim

OSSP

Uwaga: Aby uzyska¢ wiecej informacji na temat choroby, nieobecnosci, przetozonym wczesnie;.

dtugotrwatych zwolnien lekarskich oraz obowigzkowego zasitku
chorobowego, prosimy o kontakt ze swoim przetozonym.

Nie dotykaj jedzenia, jesli zle sie czujesz:

Jesli masz nastepujace schorzenia, powinienes poinformowac swojego przetozonego:

Biegunka i/lub wymioty w ciggu ostatnich 48 godzin

Bol brzucha, nudnosci, goraczka, zottaczka, liszatek i/lub ropien,

Goraczka i/lub rana cieta,

Zakazona skora, nos lub gardto, wydzielina z ucha, nosa i/lub oczu

Zgtositem chorobe odzywiania (nie mozesz wracic do pracy, dopoki lekarz rodzinny nie podpisze zgody na powrot do
pracy).

Jesli nie bedziesz obecny w pracy z powodu choroby lub urazu, musisz poinformowac swojego bezposredniego
przetozonego lub ktoregokolwiek starszego pracownika firmy o przyczynie i prawdopodobnym czasie nieobecnosci
przed rozpoczeciem pracy w pierwszy dzien nieobecnosci. Numery telefondw dotyczace chorob i nieobecnosci s3
dostepne na naszej stronie internetowe;j ( ) i sq dostepne w naszej polityce chorobowej.

YVYVVY
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Farmacja: Higiena w _

S = = ) e UWAGA
Palenie, jedzenie i picie
*Nie wynosz jedzenia na pole. tylko w wyznaczonych

miejscach

«Podczas pracy w terenie prosimy o pilnowanie butelek z wodg i napojow.

* Nie jedz ani nie pij podczas zniw.

* Palenie (w tym "e-papierosy") jest dozwolone tylko w wyznaczonych miejscach. Palenie jest zabronione w rzedach lub miedzy polami.
« Dostepne s3 toalety. Uzywaj tylko specjalnych produktow i myj rece po uzyciu.

« Uzywanie jakichkolwiek narkotykow lub alkoholu w ciggu dnia roboczego jest surowo zabronione

* Odziez osobista i akcesoria modowe, nawet jesli sg zakryte, nie powinny stanqwié zagrozenia dla ciat obcych, na przyktad unikaj noszenia
ubran z dekoracyjnymi elementami, takimi jak cekiny czy diamenty. Powinienes takze zwrocic uwage na dekoracje szkiet.
* Stanowiska do mycia ragk sg dostepne u kierownika. Zawsze myj rece, a potem je dezynfeku;j:
Kaszlujesz lub kichasz w dtoniach
Po toalecie
Po jedzeniu lub piciu

Leki sg zabronione na terenach bez zgody kierownika. Jesli leki musza byc uzyte w krotklm czasie w placéwce, musza by¢ przechowywane
przez kierownika. Wszystkie produkty potrzebne do kontroli cukrzycy powinny by¢ rowniez przechowywane przez nadzorce.

Stosowanie jakichkolwiek lekow, ktore moga wptywac na mozliwos¢ obstugi sprzetu, MUSI byc zgtaszane przetozonym. Naleza do nich leki
wptywajgce na postrzeganie lub wywotujgce sennosc.



IVIyCie ra k Co ostatnio dotykasz?

"Bardzo wazne jest, aby doktadnie myc¢ rece po
kazdej sytuacji opisanej na tym plakacie. Zapobiegnie
to przenoszeniu bakterii, ktore moga powodowac
choroby u innych pracownikow lub u samego klienta.

i PAMIETAJ!!
Srodki dezynfekujace nie zastepujg mniej
skutecznego mycia rak niektorymi produktami,
takimi jak zarodniki czy wirusy

WSZYSTKIE musimy dziatac bezpiecznie i w
uporzadkowany sposab, aby zapobiec
zanieczyszczeniu haszego
Produkt i zmniejszenie ryzyka wypadkow.




Mycie rak

—

Wet hands with water| | Apply enough soap to Rub hands palm to Rub back of each hand | |Rub palm to palm with Rub with back of Rub each thumb
cover all hand surfaces palm with palm of other fingers interlaced fingers to opposing clasped in opposite
hand with fingers palms with fingers hand using a
interlaced interlocked rotational movement

Bce coTpyaHUKKM [0/DKHBI TWATeNIbHO NOMbITb PYKU nepeg,
BXxoaoM B Packhouse.

OHM BOMKHBI UCNOMb30BAaTh 3TY TEXHUKY MbITbSl PYK U MbITb
PYKU MUHUMYM 20 ceKyHp, (Y CTUPanbHbIX MalWWH J,0/KHbI
6bITb aBTOMaTUYECKME TauMepbl, YTO6bl y6eaunTbcs, uTo
PYKU 0OCTATOYHO A0JIF0 MbITbI).

Hap KaXpon 30HOW AN MbITbSt PYK MOXHO pasMecTUTb
nfakaT, NoKa3blBalLWLMK, KaK 3PHEeKTUBHO MbITb PYKM.

Rub tips of fingers in Rub each wrist with Rinse hands with Dry hands
opposite palm in a opposite hand water
circular motion




Ciecia i niebieskie tynki

Wszystkie rany, skaleczenia lub otarcia musza by¢ pokryte niebieskim plastrem wydanym
przez kierownika. Ta poprawka musi zostac zarejestrowana. Kazdy, kto wchodzi do
produkcji, magazynu, musi przykleic niebieski plaster, by zatkac rany.

Bce paHbl gonKHbI 6bITh TWATENbHO NOKPbIThI, YTO6bI U36€XaTb pUCKA 3arpsa3HEHUS
npoaykTta. Ecnu paHa cnuwkoM 6onblasa pong NOKPbITUS CUHUM NNACTbIpeEM U TpebyeT
nepeBsi3KM, MOBA3KY ClenyeT 3aKpblBaTb CUHUMU pyKaBaMu (LOCTYMHbI HA pecenweHe).

JESLI POTRZEBUJESZ PLASTRA ZAKRYJACEGO RANE, SKONTAKTUJ SIE ZE SWOIM
PRZEL0ZONYM

Na koniec dnia lub w jakis sposdb naszywki MUSZA byc¢ liczone przez wyznaczong osobe,
takg jak First Aid, cztonek zespotu Orderboard lub odpowiedni zastepca. Kazda utrata tatki
podczas pracy MUSI by¢ niezwtocznie zgtoszona bezposredniemu kierownikowi lub
cztonkowi zespotu Orderboard.

Jesli tatka zostanie zgubiona i zgtoszona przez pracownika, menedzer musi zostac
powiadomiony, nalezy podja¢ natychmiastowe i odpowiednie dziatania, ktore moga
obejmowac wstrzymanie odbioru, inspekcji i kwarantanny produktow zapakowanych do
czasu poznania lokalizacji towarow.

NIEZGLOSZENIE UTRACONEJ NASZYWKI MOZE SKUTKOWAC POSTEPOWANIEM
DYSCYPLINARNYM

v’\\
SN )il

0

5.3.10 Blue Plaster Form Issue 1

DATE TIME NAME NUMBER | ISSUERSIGN | STOCK TIME CHECKER
GIVEN (worksheet LEFT CHECKED SIGN
initialled) ouT

*Wpis dotyczacy tatki musi zostaé¢ dokonany
w formularzu 5.3.10 Blue Patch przez cztonka
zespotu Orderboard, ktory musi wskazac,
komu zostata wydana tatka, a nastepnie
napisac inicjaty tej osoby na samej tatce.

Jesli wymagany jest niebieski rekaw, osoba
powinna nosi¢ rekawiczke na opasce, co
rowniez powinno byé odnotowane w 5.3.10.
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ergeny S )

Person with allergy Anaphylaxis

Alergia pokarmowa to reakcja uktadu odpornosciowego na biatko pokarmowe, ktdére organizm
btednie uwaza za szkodliwe. Gdy osoba spozywa produkt zawierajacy to biatko, uktad odpornosciowy
uwalnia ogromng ilo$¢ substancji chemicznych, powodujac objawy wptywajgce na przewaod
pokarmowy, skore, oddychanie i/lub serce. Najczestsze alergeny powodujg okoto 90% reakcji alergii
pokarmowych.

Reakcja alergiczna (wstrzas anafilaktyczny moze wystgpic kilka minut po spozyciu alergenu lub
nawet kilka godzin pdzniej). Objawy alergii pokarmowych moga obejmowac: pokrzywke, obrzek ust,
twarzy i oczu, bol brzucha podczas wymiotow, obrzek jezyka, trudnosci z oddychaniem, uporczywe
zawroty gtowy lub zatamanie nerwowe. Jesli nie zostang one leczone, objawy te moga prowadzic do
smierci.

Szacuje sie, ze 20% populacji ma alergie pokarmowe, a dzieci majg ich wiecej niz dorosli, poniewaz
niektore alergie na produkty, takie jak mleko czy jajka, sg gtownie hamujace. Jednak alergie na ryby i
orzeszki ziemne zwykle utrzymuja sie do dorostosci.

Zaden produkt Winterwood (stan na styczen 2026) nie zawiera sktadnikéw alergenowych, ale produkty takie jak
truskawka i czekolada byty juz wczesniej produkowane i moga zostac¢ ponownie dodane w przysztosci. Nawet gdy
alergeny nie sg przetwarzane, wazne jest, aby personel zabierat ze sobg produkty, rozumiejac znaczenie
wtaczania osob z alergiami.

60

Lightheaded/dizziness Difficulty breathing Swelling and hives

Hives and skin rashes MNausea, vomiting, and Feelings of confusion
abdominal pain

The 14,
Food [*
Allergens

Molluscs

Mustard

Peanuts

Sulphur
dioxide and
sulphites

Obecnie nie ma lekarstwa na alergie pokarmowe.
Unikanie jedzenia to jedyny sposob.



NO NUTS!

Polityka orzechéw i sezamu

BuHtepsyn — mecto, CBOBOOHOE OT OPEXOB, APAXUCA U KYHXVTA. =S :

Orzechy, orzeszki ziemne i sezam wszelkiego rodzaju s na terytorium zabronione - dotyczy to
takze prywatnych szafek i biur.

Jesli produkty zawierajace orzechy lub nasiona sezamu zostana przypadkowo przywiezione do
placowki, powinny byc przechowywane w samochodzie lub w specjalnym, szczelnym "pudetku”
przechowywanym na recepcji.

Identyfikacja, kontrola i podnoszenie Swiadomosci na temat alergenow to rosngce wyzwanie stojgce przed przemystem spozywczym.

Polityka ta ma na celu zmniejszenie ryzyka dla obecnych lub przysztych pracownikéw, ktorzy moga miec lub rozwina¢ alergie na orzechy lub
sezam, oraz zmniejszy¢ ryzyko skazenia naszych produktow takimi alergenami.

Stosowanie srodkow dezynfekujgcych nie niszczy biatek alergicznych, dlatego wazne jest, aby doktadnie myc rece woda i mydtem po
zetknieciu z orzechami.




REGULARNIE CZYSC

SPRZATAJ NA BIEZACO

utrzymuj

. ’ : : : : : miejsce

- Natychmiast usun brud i rozlania z powierzchni roboczej, pracy w
- Czyste powierzchnie robocze i podtogi z owocow. czystosci
porzadku

- Regularne oproznianie koszy na $mieci, aby uniknac osadow.

BPEMEHHbIN PEMOHT

utrzymuj miejsce pracy w czystosci i porzadku

Doktadnie czy$¢ powierzchnie robocze miedzy
zadaniami.

Utrzymuj zlewy wolne od zanieczyszczen i
czys$¢ je regularnie.

Utrzymuj przejscia i wyjscia wolne od Smieci i
bataganu

OTYETHOCTb O 3ATPA3SHEHUNA

Czysc caty sprzet po uzyciu.

Czysc caty sprzet po uzyciu.




ObOPYAOBAHUE ONA OYUCTKU

Ouuctka pacKpawunBaeTcqa B 3aBUCUMOCTU OT TOro, roe UcnoJsib3yercqa OGOPYAOBBHVIG Ha cepMe. BaxHo ucnonb3oBatb OGOPYHOB&HMG (of npameHOﬁ IJ,BETOBOﬁ
MapKMpOBKOﬁ B HY)KHOM MecTe. 310 Heobxopumo pnsa npenoTBpalleHNsa pacrnpocTpaHeHUa NaToreHoB U CHNXeHUS PUCKa I'Ieper§CTHOFO 3arpssHeHus.

A V4 Vé [
| Sprzet ZIELONY — Przestrzen wspolna, warsztat, biura

ZOLTY Sprzet — Nawadnianie i magazynowanie chemikaliéw

Y71 DM .

Zawsze odktadaj sprzet po uzyciu.
Powies mopy, zeby wyschty na powietrzu.
Zawsze zostawiaj sprzet osobno wedtug koloru.



AN

winterwood

9.6a Induction Pack Packhouse

Issue: 1

POTWIERDZ:

PRZECZYTALEM | ZROZUMIALEM PROCEDURY | POLITYKI WINTERWOOD OPISANE W TYM DOKUMENCIE |

ZGADZAM SIE PRZESTRZEGAC ICH PRZEZ CALY CZAS.

OBEJRZALEM FILM WPROWADZAJACY.

ZGADZAM SIE, ZE WSZYSTKIE DANE 0SOBOWE | FOTOGRAFIE MOGA BYC PRZECHOWYWANE W REJESTRZE,
ZAROWNO ELEKTRONICZNIE, JAK | W FORMIE DRUKOWANEJ, A DO TYCH INFORMACJI MOGA UZYSKAC
DOSTEP ODPOWIEDNI MENEDZEROWIE I/LUB KONTROLERZY SYSTEMU.

PRACOWNIK:

TEUMACZ (Jesli dotyczy):

TRENER:

NAZWA:

NAZWA:

NAZWA:

Numer pracy:

Numer pracy:

Numer pracy:

PODPIS:

PODPIS:

PODPIS:

DATA:

Numer pracy:

Numer pracy:

MUSZE TEZ WYPEE£NIC NASTEPUJACE DOKUMENTY:

5.5.14 Dane osobowe pracownikow

5.5.17 Lista kontrolna dla nowych pracownikow.
9.5.34 Informacje przed zatrudnieniem

5.5.36 Kwestionariusz medyczny

9.6f Wspotczesne niewolnictwo i wyzysk pracy.
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